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dq'ky lEisz"kd ds :i esa f'k{kd  
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eq[; 'kCn %  lEizs"kd] f'k{kd] lans'k] f'k{k.k] fo"k;oLrq] izkid] fo|kFkhZA   

izLrkouk  

,d vPNk f'kYidkj fdlh Hkh izdkj ds iRFkj dks rjk'k dj mls 

lqUnj vkd̀fr dk :i nsrk gSA fdlh Hkh lqUnj ewfrZ dks rjk'kus esa f'kYidkj 

dh cgqr cM+h Hkwfedk gksrh gSA blh izdkj ,d vPNk dqEgkj ogh gksrk gS tks 

xhyh feV~Vh dks lgh vkdkj iznku dj mls lekt ds fy, mi;ksxh crZu 

vFkok ,d lqUnj ewfrZ dk :i ns nsrk gSA ;fn f'kYidkj rFkk dqEgkj }kjk 

rS;kj dh x;h ewfrZ ,oa crZu lqUnj ugha gS rks og ftl LFkku ij j[ks tk;saxs 

ml LFkku dks vkSj vf/kd foÑr Lo:i gh iznku djsaxsA f'kYidkj ,oa dqEgkj 

dh Hkk¡fr gh fo|ky;ksa ,oa f'k{kdksa dk ;g izFke nkf;Ro ,oa dÙkZO; gS fd og 

vius ;gk¡ v/;;ujr~ lHkh fo|kfFkZ;ksa dks bl izdkj ls lokjsa vkSj ltk;s fd 

muds }kjk f'kf{kr fd;s x, lHkh fo|kFkhZ ^^fo'o dk izdk'k** cudj lkjs fo'o 

dks viuh jks'kuh ls izdkf'kr dj ldsaA bl izdkj f'k{kd ml f'kYidkj ;k 

dqEgkj dh Hkk¡fr gksrk gS tks izR;sd fo|kFkhZ dks lekt dh vko';drkvksa ds 

vuq:i] ,d lqUnj vkd`fr dk :i iznku dj] mls ^^lekt dk izdk'k** vFkok 

mls fod̀r :i iznku dj ^lekt dk va/kdkj* cuk ldrk gSA   

  fo|ky; ^fo|k* dk eafnj gksrk gSA tgk¡ fo|k dh nsoh ek¡ ljLorh* 

ds mikld vFkkZr~ fo|kFkhZ Kku dh izkfIr ds fy;s tkrs gSaA fo|ky; og 

ifo= LFkku gS tgk¡ vcks/k fo|kfFkZ;ksa dks vuq'kklu] lPpfj=rk ,oa lH; 

ukxfjd cuus dh f'k{kk nh tkrh gSaA ;g f'k{kk fo|kfFkZ;ksa dks f'k{kd }kjk nh 

tkrh gSaA ijUrq D;k izR;sd f'k{kd ,slh f'k{kk ns ikrk gS ftlls fo|kfFkZ;ksa dk 

lokZafx.k fodkl gks ldsA cs'kd izR;sd f'k{kd vius fo|kfFkZ;ksa dks ,slh gh 

f'k{kk nsrk gS ftlls mldk lokZaxh.k fodkl gks ik, c'krsZ fo|kFkhZ rd og 

f'k{kk mlh :i esa igq¡ps tSlh f'k{kd pkg jgk gS] ysfdu ;g lEHko rc gks 

ikrk gS tc f'k{kd }kjk lEiszf"kr lans'k fo|kFkhZ le>s] vFkkZr~ fo|kFkhZ ,oa 

f'k{kd ds e/; izHkkoh lEisz"k.k gks ;g rc gh gks ik,xk tc f'k{kd ,d dq'ky 

lEisz"kd gksA  

mís';   

  izLrqr ys[k dk izeq[k mn~ns'; ;g gS fd ,d f'k{kd lEisz"k.k dkS'ky 

esa lEisz"kd dh Hkwfedk dks le>s ,oa lkFk gh d{kk esa f'k{k.k ds nkSjku vius 

vkidks dq'ky lEisz"kd ds rkSj ij iznf'kZr djsa ftlls fo|kFkhZ mlds }kjk 

djok, x, f'k{k.k dks csgrj rjg ls le> ik,A  

,d vPNs f'k{kd ds ekin.M    

orZeku esa ,d vPNs f'k{kd ds ekin.Mksa ij fopkj djsa rks ;g iz'u 

LokHkkfod gh mBrk gS fd ,d vPNk f'k{kd fdls dgk tk,A  

1. og tks vius fo"k; esa ikajxr gks\ ;k  

2. og ftldh vfHkO;fDr l'kDr gks\ ;k   

3. og ftldk O;fDrRo izHkkoh gks\ ;k   

Lkkjka'k 

çLrqr ys[k fo|ky; esa f'k{kd ds dq'ky lEizs"kd ds :i esa Hkwfedk 

dks fuoZgu djus ij fy[kk x;k gSa] bl ys[k esa crk;k x;k gSa f'k{kd esa 

,d dq'ky f'k{kd ds leLr ekin.Mksa ds lkFk mldk ,d dq'ky lEizs"kd 

gksuk Hkh vfrvko';d gSaA D;ksafd ;fn mlesa ;g xq.k ugha gS rks og  ,d 

dq'ky ,oa vPNk f'k{kd ugha gks ldrk gSA f'k{kd dks ,d dq'ky lEisz"kd 

dh leLr fo'ks"krkvksa ,oa dkS'kyksa dk vius f'k{k.k esa iz;ksx djuk gksxk] 

ftlls mlds }kjk iszf"kr fd;k x;k lans'k vFkok f'k{k.k vFkok fo"k;oLrq 

oSls gh fo|kFkhZ le>s tSlk og pkg jgk gSA bl ys[k ds vUr esa ,d jsfVax 

Ldsy Hkh nh xbZ gS ftlesa dksbZ Hkh f'k{kd dq'ky f'k{kd gS vFkok ugha Lo;a 

tk¡p ldrk gSA 
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 4. og tks O;ogkjdq'ky gks\ ;k  

5. og tks dq'ky oDrk gks\ ;k   

6. og tks Lo;a ds fo"k; ds lkFk vU; fo"k;ksa dh 

tkudkjh j[krk gks \ ;k   

7. og tks vk/kqfud f'k{k.k fof/k;ksa dk Kku j[krk    

gks \ ;k   

8. og tks uokpkjksa ds izfr ftKklq gksrk gks\ ;k   

9. og tks 'kSf{kd ,oa lg'kSf{kd xfrfof/k;ksa esa 

Hkkxhnkjh j[krk gks\  

 mÙkj ;gh izkIr gksxk fd ;s leLr ekin.M 

izk;% ,d f'k{kd esa ik, tkrs gS] ijUrq f}rh; iz'u ;g 

mBrk gS fd D;k bu leLr ekin.Mksa ij fdlh f'k{kd 

dks dq'ky f'k{kd dgk tk ldrk gSA cs'kd gk¡] bu 

leLr ekin.Mksas ds vk/kkj ij ,d f'k{kd dks dq'ky 

f'k{kd dgk tk ldrk gSA  

 vkb;s lcls igys bl mÙkj dh xbjkbZ dks 

ukirs gS fQj fu.kZ; rd igq¡prs gSaA bl gsrq dqN iz'uksa 

dk tokc tkuus dk iz;kl djrs gSaA   

ç'u&1 D;k ,d vPNk f'k{kd og gksrk gS tks vius 

fo"k; esa rks ikjaxr gks ijUrq ,d dq'ky 

lEisz"kd u gks\  

mÙkj ugha] nksukas dk gksuk vko';d gSaA  

ç'u&2 D;k ,d vPNk f'k{kd og gksrk gS ftldk 

O;fDrRo rks izHkkoh gks ijUrq og ,d dq'ky 

lEisz"kd u gks\ 

mÙkj ugha] nksukas dk gksuk vko';d gSaA 

ç'u&3 D;k ,d vPNk f'k{kd og gksrk gS tks 

O;ogkjdq'ky rks gks ijUrq og ,d dq'ky 

lEisz"kd u gks\  

mÙkj ugha] nksukas dk gksuk vko';d gSaA 

ç'u&4 D;k ,d vPNk f'k{kd n{k vfHkusrk rks gks 

ijUrq og ,d dq'ky lEisz"kd u gks\  

mÙkj ugha] nksukas dk gksuk vko';d gSaA 

ç'u&5 D;k ,d vPNk f'k{kd og gksrk gS ftldh 

vfHkO;fDr rks l'kDr gks ijUrq og ,d dq'ky 

lEisz"kd u gks\  

mÙkj ugha] nksukas dk gksuk vko';d gSaA  

ç'u&6 D;k ,d vPNk f'k{kd og gksrk gS tks vU; 

fo"k;ksa dh tkudkjh rks j[krk gks ijUrq og 

,d dq'ky lEisz"kd u gksA  

mÙkj ugha] nksukas dk gksuk vko';d gSaA  

ç'u&7 D;k ,d vPNk f'k{kd og gksrk gS tks 

vk/kqfud f'k{k.k fof/k;ksa dk Kkrk rks gks ijUrq 

og ,d dq'ky lEisz"kd u gks\  

mÙkj ugha] nksukas dk gksuk vko';d gSaA  

ç'u&8 D;k ,d vPNk f'k{kd og gksrk gS tks uokpkjksa 

ds izfr ftKklq rks gks  ijUrq og ,d dq'ky 

lEisz"kd u gks\  

mÙkj ugha] nksukas dk gksuk vko';d gSaA  

  bu leLr iz'uksa ds mÙkjksa ls ,d ckr ;g 

fudydj vk jgh gS fd ,d f'k{kd dks vPNk 

,oa izHkkoh f'k{kd gksus ds fy, ,d dq'ky 

lEizs"kd Hkh gksuk gksxkA bl ckr dh lR;rk 

dks iznf'kZr djrh ;s iafDr;k¡ ,d f'k{kd ds 

dq'ky lEisz"kd gksus dks n'kkZrh gSA 

fo|kFkhZ iqLrdksa esa i<+h xbZ ckrsa Hkwy tk,axsA 

ijUrq os f'k{kd dh dgh gqbZ ckrsa dHkh ugha Hkwy ik,axsA 

  T;knrj f'k{kdksa dk liuk iwjs mRlkg ds lkFk 

d{kk esa izos'k djuk vkSj viuh f'k{kk ds izfr fo|kfFkZ;ksa 

dks ea=eqX/k djuk gksrk gS ijUrq os dHkh ekLVj 

¼ek$Lrj = ek¡ dk Lrj½ cuus dk iz;kl ugha djrsA 

,d f'k{kd ds rkSj ij ge fyf[kr 'kCnksa] b'kkjksa] 

'kkjhfjd Hkk"kk] vkokt+ vkSj izLrqfrdj.k ds tfj;s 

fofHkUu Lo:iksaa esa fopkjksa] lwpukvksa] vuqns'kksa] n`f"Vdks.kksa 

vkSj vis{kkvksa dk lEisz"k.k djrs gSaA ,d dq'ky f'k{kd 

ds rkSj ij gekjh iz'kalk] lh/ks bl ckr ls tqM+h gqbZ gS 

fd ge vius fo|kfFkZ;ksa ds lkFk fdl izdkj lEisz"k.k 

djrs gSaA ,d n{k vkSj dq'ky lEisz"kd izHkkoh ckrphr 

dk ekxZ iz'kLr djrk gSA 
lEisz"k.k  

lEisz"k.k dk vFkZ O;fDr ds fopkjksa rFkk 

euksHkkoksa ls nwljs O;fDr dks voxr djkuk gSA    

lEisz"k.k dh ifjHkk"kk,¡ 

,Mfou ,ejh] fQfyi ,p-] vkYV ,oa MCY;w-ds- ,xh ds 

vuqlkj  

 ^^lwpuk] fopkjksa vkSj vfHkO;fDr;ksa dks ,d 

O;fDr ls nwljs O;fDr rd lEiszf"kr djus dh dyk dk 

uke lEisz"k.k gSA  

dhFk Msfol ds vuqlkj  

 ^^lEisz"k.k og izfØ;k gS ftlesa lans'k vkSj 

le> dks ,d O;fDr ls nwljs O;fDr rd igq¡pk;k tkrk 

gSaA 

 fo|ky; ds lanHkZ esa ;fn lEisz"k.k dkS'ky ij 

ppkZ djsa rks ;gh ik;k tk,xk fd fo|ky; Hkh bl 

dkS'ky ls nwj ugha gS vFkkZr~ lEisz"k.k ls og dSls vNwrk 

jg ldrk gS tgk¡ ij izR;sd d{kk esa lEisz"kd] lans'k ,oa 

izkid ekStqn gSaA fo|ky; esa bu rhuksa dk :i fuEu 

izdkj ls gSA  
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 lEisz"k.k izfØ;k ds eq[; rRo 

 

d{kk d{k esa lEisz"k.k izfØ;k ds eq[; rRo  

 

 

 

 lEisz"k.k dh izfØ;k dks ns[ks rks blds rhu 

rRo egRoiw.kZ gS] ftuds fcuk lEisz"k.k laHko ugha gksrk 

gSA  

1. lEizs"kd  

2. lans'k]  

3. izkid  

 Bhd mlh izdkj fo|ky; ds d{kk d{k esa Hkh 

lEisz"k.k dh izfØ;k ij ut+j Mkys rks ;gk¡  

1. lEisz"kd vFkkZr~ f'k{kd  

2. lans'k vFkkZr~ f'k{k.k ¼fo"k;oLrq½  

3. izkid vFkkZr~ fo|kFkhZ gksrk g SA   

lEisz"kd     

  fdlh Hkh izdkj dh lEisz"k.k izfØ;k dks 

fØ;kfUor djus okyk lEisz"kd dgykrk gSA og lEisz"k.k 

izfØ;k dk egRoiw.kZ rRo gksrk gS] ftls lans'k dh iw.kZ 

tkudkjh gksrh gSA  

MsfoM ds vuqlkj lEisz"kd esa 4 xq.kksa dk gksuk vko';d 

gS    

1. lEisz"k.k dh fuiq.krk]  

2. eukso`fÙk]  

3. Kku dk Lrj]  

4. lkekftd lkaLd`frd vkoj.kA  

mls ges'kk /;ku j[kuk gksxk fd    

1. D;k dguk gS]  

2. fdls dguk gS]  

3. mls lquus ds fy, dkSu rS;kj gS]  

4. og dgus dk vf/kdkjh gS ;k ugha  

5. lans'k ds fy, mfpr 'kCn D;k gS]  

6. lans'k fdruk izHkkoh gksxk vkfnA  

jkstlZ (Rogers) ds vuqlkj  

 lans'k rHkh izHkko'kkyh gks ldrk gS tc 

lEisz"kd rFkk izkid nksuksa dk ,d gh y{; gks rFkk nksuksa 

,d nwljs ds fopkjksa ls lger gksA lans'k Hkstus okyk 

gh lEiw.kZ izfØ;k dh 'kq:vkr djrk gSA blh izdkj 

fo|ky; esa Hkh ,d f'k{kd dks f'k{k.k djkus ds nkSjku 

bu egRoiw.kZ ckrksa dk /;ku j[kuk gksxk] rHkh og ,d 

dq'ky lEisz"kd cu ik,xk rFkk d{kk&d{k esa f'k{k.k 

dk;Z ds nkSjku lQy lEisz"k.k gks ik,xkA    

lans'k      

  ;g lEisz"k.k izfØ;k dk nwljk egRoiw.kZ rRo 

gSA blesa D;k Hkstuk gS] 'kkfey gksrk gSA lans'k izk;% 

lEisz"k.kdrkZ }kjk gh rS;kj fd;k tkrk gSA tks vkns'k] 

funsZ'k] lq>ko] f'kdk;r] f'k{k.k ¼fo"k;oLrq½ vkfn fdlh 

Hkh :i esa gks ldrk gSA ;g cgqr Li"V] mn~ns';;qDr] 

fyfic)] le;kuq:i rFkk fu;a=.k djus ;ksX; gksuk 

pkfg,A vPNs lans'k esa fuEu fo'ks"krk,¡ gksuh pkfg,] 

ftldk /;ku f'k{k.k ds nkSjku ,d f'k{kd dks j[kuk 

pkfg,A   

1. vFkZiw.kZ gksA   

2. lR;] larqyu rFkk oSKkfud nf̀"Vdks.k okyk gksA   

3. yf{kr O;fDr rFkk lewg dh vko';drk ds vuqdwy 

gksA   

4. le;kuqdwy rFkk O;kogkfjd gksA   

5. lans'k dh Hkk"kk] O;fDr o lewg ds vuqdwy gksA   

   lans'k iszf"kr djrs oDr vFkkZr~ d{kk d{k esa 

f'k{k.k ds nkSjku Hkh f'k{kd dks fuEu ckrksa dk /;ku 

j[kuk vko';d gS %&  

lans'k ladsr (Message Code)  
 lans'k ladsr] lans'k dks T;knk Li"V o ljy 

cukrs gSaA izrhdksa }kjk lans'k dks lkFkZd rFkk izHkkoiw.kZ 

cuk;k tk ldrk gSA  

fo"k; oLrq (Message Content)  
 fo"k;oLrq dk p;u izkfIr iz;kstu ds vuq:i 

gksuk pkfg,A ftls ns'k] dky rFkk ifjfLFkfr ds vuq:i 



 
 
 
                            

86 

 

 
 
 
P: ISSN NO.: 2321-290X                        RNI : UPBIL/2013/55327                                                    VOL-4* ISSUE-5*January-2017    

E: ISSN NO.: 2349-980X                       Shrinkhla Ek Shodhparak Vaicharik Patrika    
 cukdj lans'k dh fo'oluh;rk dks c<+k;k tk ldrk 

gSA  

lans'k izfriknu (Style of Message)  
 izk;% lans'k fy[kus dh rduhdh] cksyus dh 

'kSyh rFkk lEisz"k.k lkexzh dk izHkkoh <+ax ls iz;ksx dj 

lans'k ds ckjs easa izsj.kk nh tkrh gSA ;g vko';d gSa fd 

lans'k dks le; ij yf{kr lewg rd igq¡pk;k tkosa rFkk 

mls izHkkoh cukus gsrq mi;qDr ek/;e dk iz;ksx gksA   

izkid (Receiver)     

  lans'k izkIrdrkZ og i{kdkj gS ftldks lans'k 

igq¡pkuk gSA lans'k rS;kj gks tkus ij rFkk ek/;e dk 

fu/kkZj.k gks tkus ij lans'k] izkid dks Hkstk tkrk gSA 

blds vHkko esa Hkh lans'k viw.kZ jgrk gSA og /kS;Z ls 

lquus@ns[kus okyk] v/kS;ZiwoZd lquus] ns[kus okyk Li"V 

rFkk vLi"V :i ls ns[kus lquus okyk dksbZ Hkh gks 

ldrk gSA lQy lEisz"k.k gsrq izkid esa fuEu xq.kksa dk 

gksuk vko';d gSa %&   

1. lans'k dks /kS;ZiwoZd xzg.k djsaA   

2. mldk vuqikyu djsaA   

3. fo'oluh; lwpukvksa dk p;u djus esa leFkZ gksaA   

 fo|kFkhZ ds lanHkZ esa Hkh ,d fo|kFkhZ esa bu 

xq.kksa ds gksus ij gh lEisz"k.k ;k f'k{k.k iw.kZ gksrk gSA  

 ,d vPNk f'k{kd vius fo"k; dk Lokeh gksrk 

gSA ijUrq ,d egku~ f'k{kd mRd`"V lEisz"kd gksrk gSA 

og u dsoy viuh ikB~;Øe vko';drkvksa dk lapkyu 

djrk gS cfYd cqf)eÙkkiw.kZ iz'u Hkh iwNrk gSA og ,d 

lkFkZd <+ax ls fo|kfFkZ;ksa ds fy, ikB~;Øe ds vf/kdre 

ifj.kkeksa ij fopkj foe'kZ gsrq eap miyC/k djokrk gSA 

dq'ky f'k{kd vius fo|kfFkZ;ksa dks /;kuiwoZd lqurs gSa] 

muds fopkjksa vkSj iz'uksa dk fo'ys"k.k djrs gSa vkSj 

l`tukRed rjhds ls izHkkoh izfriqf"V Hkh nsrs gSaA   

 fo|ky; esa lEisz"k.k ij fopkj djrs gq, ,d 

leL;k ;g mRiUu gks jgh gS fd ,d f'k{kd dq'ky 

lEisz"kd ds :i esa dSls mHkjs vFkkZr~ ,d f'k{kd dq'ky 

lEisz"kd dSls cus mlesa fdu dkS'kyksa dk gksuk vfuok;Z 

gS ftuds ek/;e ls ,d f'k{kd dq'ky lEizs"kd cu 

ik,A 

 dq'ky lEizs"kd cuus gsrq ,d f'k{kd dks 

fuEufyf[kr lw{e f'k{k.k dkS'kyksa dk Kku gh ugha gksuk 

pkfg, vfirq budk mi;ksx Hkh djuk vkuk pkfg,A 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 bl ys[k ds ikBd ;fn f'k{kd gS rks muds 

efLr"d esa ;s ckr LokHkkfod :i ls mB jgh gksxh fd 

;s leLr dkS'ky rks lw{e f'k{k.k ds gSaA ij tjk Bgfj, 

,oa lksfp, fd izR;sd f'k{kd dq'ky lEisz"kd D;ksa ugha 

cu ikrk gS] mldk f'k{k.k izHkkoh D;ksa ugha gks ikrk gSaA 

mÙkj ds :i esa vki ;fg ik,axs fd izR;sd f'k{kd dks 

bu dkS'kyksa dk iw.kZ Kku gS ijUrq dgha u dgha og 

budk mi;qDr ,oa izHkkoh mi;ksx ugha dj jgk gS] bl 

dkj.k ls og ,d dq'ky lEisz"kd ugha cu ik jgk gSA  

 bu dkS'kyksa ds mi;qDr mi;ksx ds lkFk gh 

,d f'k{kd dks vius f'k{k.k dks vkSj izHkkoh cukus gsrq 

bu uks LrEHkksa dk Hkh /;ku j[kuk gksxkA   

izHkkoh f'k{k.k ds ukS LrEHk  

1. vius mn~ns';ksa ds ckjs esa Li"V n`f"Vdks.k j[ksaA   

2. fo|kfFkZ;ksa dh ljkguk djsa vkSj mUgsa izsfjr djsaA  

3. lqyHk jgsaA  

4. ,d Vhe yhMj cusaA  

5. gkL;&fouksn dk lgh bLrseky djsaA   

6. vius v/;kiu esa uopkj ysdj vk,A  

7. fo|kfFkZ;ksa esa ftKklk c<+k,¡A   

8. d{kk esa leqnk; vkSj laca/kksa dh Hkkouk fodflr 

djsaA   

9. u, dkS'ky lh[kus dh ykylk vkSj tks'k cuk, 

j[kasA     
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 vkt fo'o vHkwriwoZ xfr ls izxfr dj jgk gSa 

tgk¡ gesa vius fo|kfFkZ;ksa dks ekuork dh vn~Hkqr nkSM+ esa 

'kkfey gksus ds fy;s mRd`"V f'k{kk iznku djus dh 

vko';drk gSA f'k{kdksa ds rkSj ij gekjs Åij mudh 

lQyrk dh egku~ ftEesnkjh gSA egku~ f'k{kd vn~Hkqr] 

mRlkgh vkSj nqyZHk gksrs gSaA ;fn vki ,d egku~ f'k{kd 

cuuk pkgrs gSa rks igys vki Lo;a ,d dq'ky lEizs"kd 

cusA bl gsrq igys vki ;s tkfu;s fd vki ,d dq'ky 

lEisz"kd gS ;k ugha] d`i;k Lo;a ls gh iwN yhft;sA

dFku ges'kk 

¼10½ 

dHkh&dHkh 

¼5½ 

dHkh ugha  

¼0½ 

 D;k vki Li"V cksyrs gSA    

 D;k vki mfpr xfr ds lkFk cksyrs gSA      

 D;k vki f'k{k.k ds nkSjku fo|kfFkZ;ksa ds lkFk n`f"V lEidZ cuk, 

j[krs gSA 

   

 D;k vki fo|kfFkZ;ksa dks mi;qDr iqucZyu iznku djrs gSA     

 D;k vki cksyrs le; fojke fpg~uksa dk mi;qDr iz;ksx djrs gSA    

 D;k vki cksyrs le; fdlh 'kCn dks ckj&ckj nksgjkrs gSA     

 D;k vkidk xSj ekSf[kd lEisz"k.k lgh gSA    

 D;k vki lkSE; vkSj ljy Hkk"kk dk iz;ksx djrs gSaA    

 D;k vki egRoiw.kZ fcUnqvksa ij t+ksj nsrs gSa vkSj rkfdZd Øe dk 

iz;ksx djrs gSA 

   

 D;k vki f'k{k.k lkexzh dq'kyrkiwoZd rS;kj djrs gSa tks le> esa 

vklkuh ls vk tkrh gksA 

   

 D;k vki fo|kfFkZ;ksa dks vkuannk;h f'k{kk iznku djrs gSaA     

 D;k vkidk izLrqrhdj.k dk rjhdk izHkkoh gSA    

 D;k vki iwoZ Kku dk uohu Kku ls laca/k LFkkfir djrs gSaA    

 D;k vki izdj.k ds vuqlkj mi;qDr ;qfDr dk iz;ksx djrs gSaA    

 D;k vki fo|kfFkZ;ksa esa fo"k; ds izfr ftKklk mRiUu djrs gSaA      

 D;k vki fo|kfFkZ;ksa dk /;ku vkdf"kZr djrs gSA     

 D;k vki izdj.k ls lEcfU/kr rF;ksa dk lekos'k djrs gSA     

 D;k vki eq[; fcUnq dk iw.kZ fo'ys"k.k djrs gSA     

 D;k vki lkjka'k dFku ds lkFk izHkkoh lekiu djrs gSA    

 D;k vki cgq&bfUæ; xfrfof/k dk iz;ksx djrs gSA     

 

 ;fn vkids lHkh mÙkj ^gk¡* esa gSa] rks vkidks 

,d mRd`"V f'k{kd gksus ds fy;s c/kkbZA ;fn vkidk 

dqy Ldksj 60 izfr'kr ls vf/kd gSa rks vki iz'kalk ds 

ik= gS ,oa ;fn 50 izfr'kr ls de gS rks vki le> 

ldrs gS fd vc vkidks D;k djuk gSA 

fu"d"kZ     

 f'k{kd jk"Vª dh laLd`fr ds prqj ekyh gksrs 

gSaA os laLdkjksa dh tM+ksa esa [kkn nsrs gSa vkSj vius Je 

ls lhapdj fo|kfFkZ;ksa dks ,d 'kfDr ds :i esa fufeZr 

djrs gSA bl iwjh izfØ;k esa f'k{kd dk u dsoy Kkuh 

gksuk mi;qDr gS vfirq lkFk gh mls vius Kku dks 

lEiszf"kr djus dh dyk esa Hkh fuiw.kZ gksuk gksxkA vFkkZr~ 

mls lEisz"k.k dkS'ky ds izeq[k ?kVdksa dks le>uk gksxk] 

ftlls og d{kk d{k esa lEisz"k.k dkS'ky dh egÙkk dks 

le> dj vius vki esa mu ifjorZuksa dks djsa ftlls 

og ,d dq'ky lEisz"kd ds :i esa mHkj ldsaA tc 

f'k{kd ,d dq'ky lEisz"kd gksxk rHkh leLr fo|kfFkZ;ksa 

rd mldk Kku lEiszf"kr gks ik,xk ftldk ykHk 

fo|kFkhZ ys ldsaxs ,oa vius vkidks ,d pfj=oku 

ukxfjd cuk dj vius izdk'k ls iwjs lalkj dks 

izdk'keku cuk ldsaxsA  
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